
на іо сентябБй.2Ф±6 тФ  " ,
``.,\,,`\,,hj`;;,,`,,',гL

Белки, г ЖfГDБ]','т;1Еf+-еводыI ЭЦ] ккал № Рец. |                                        Наименоваі"е бtlюд выход. г цена. Dуб'

Меню от 12л Каменск-Уральский ШУ завтрак 135р
4.44 4,75 12,30 111,20 1015 Суп-лапша на кvDином бульоне 200 1 з.69

14,85 11,оо 2з,40 298.10 14572 НапгеF.еkнвIэмнью- '  {Л )ИА% А`,mМjJ Л 2И , 100 90.35
1,63 2,52 11,02 7з,50 995 ПюDе каDтофельное      (і                б7 75 12.97
1,98 2,68 18,73 69,80 999 Капуста іvшеная 75 8.97

0 0 10,97 59.90 14539,27 чай с сахаDом 200 3.07
2,43 1,00 12,24 72,60 897 Хлеб пшеничный. 30 з,Оз
2.56 1,20 1 з,34 77.76 1148 хлеб Dmной 30 2.92

27.89 2з,15 102,00 762,86 135.00
Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ завтрак 11Зр

9,62 7.00 19.68 290.90 235,05 Каша Dисовая молочная с маслом сливочным 200 45.62
0 0 11,18 60,00 854,01 Чай с шиповником 200 6.21

6.20 3,60 9,15 90,40 1066,01 Сырники 60 49.45
0,40 о 6.50 25,00 1142 Повидло 2о 7.40
1.50 0,87 12.50 78,20 693 Батон 30 4.32

17.72 1 1 ,47 59,01 544.50 11з.00
Меню от 12л Каменск-Уральский ШУ двухразовое питание З24р

12.03 8,75 24,60 363,Оз 235,05 Каша рисовая молочная с маелом сливочным 25о 67.62
0 0 11,18 60,00 854,01 Чай с шиповником 200 6,21

6,20 3,60 9,15 90,40 1066,01 СыDники 60 49,45
0;40 0 6,50 25,00 1142 Повидло 20 7,40
1,50 0,87 12,5о 78,20 693 Батон зо 4.32
5,55 5,94 15,38 139,Оо 1015 Суп-лапша на куоином бvльоне 250 31,15

14,85 1 1 ,00 23,40 298,10 14572 е      аэij_іD   4хсUи,і,чLL;,!   , 100 90.35
1,96 з,02 1з,22 88,20 995 Пюое каDтоd]ельное 4'             CJ 90 15,57
2.,з;п з,22 22,47 83,70 999 Капуста тvшеная 90 10,76
0,22 0.09 26.73 110,10 930,1 Напиток Ягодка 200 10.22
4,42 з,91 з2,53 183,10 930,1 Печенье детское 60 25,00
2,43 1,00 12,24 72,60 897 Хлеб пшеничный 30 3.Оз
2,56 1,20 13,34 77,76 1148 Хлеб Dя@ной 30 2,92

54,49 42.60 22з.24 1  669,19 з24.00
Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ обед 158р

4,66 4,99 12,92 116,76 1015 Суп-лапша на куDином бvльоне 210 18,64
14.85 11,00 23,40 298,10 14572 сlгг,u_,,,  ;       ,,^    '-   :-j_{,^`  j, ,_,1. 100 90,35
1,63 2,52 11,02 7з,50 995 Пюре каIэтоd]ельное    #                J 75 12,97
1,98 2,68 18.73 69,80 999 капvста тvшеная 75 8.97
0,24 0,10 1з,00 114,зо 1242,08 MoDc ягодный 200 21.12
2,43 1,Оо 12,24 72,60 897 Хлеб пшеничный 30 3.Оз
2,56 1,20 13,34 77,76 1148 Хлеб ря@ной 30 2,92

28.35 2з.49 104.65 822,82 15з,Оо


