
на 1О ноября 202Ёж,±,_>1ьр,
Белки  г ЖиDы  г|глеводьіJ ЭЦ  і{кал № Рец. l                                         Наmlенование блюд выход. г цена. Dvб.

Меню от 12л Кам®нск-Уральский ШУ    вухDазовое питанио 29ЗD
10.Оз450 700 з961 282 оо 235 05 Каша оисовая молочная с маслом сливочньгм 250 46.25

60о з400 244 20 114109 печенье детское 6о 25.00

оо6 оо1 1516 5985 686 чай с лимоном 200 6,67
II 800 1268 144 30 808 04 БутеDбDод с маслом сливочным 45 44,08

1.585.6817.957.61оз.752.985434
600 2148 2018о 139 Cvn каDтосЬельный с бобовыми с мясом 250 47.23

500 1038 244 30 1027 61 Котлета деDевенская с соvсом кIэасным основным 11о 79.64
1.50о

4544 26210 516 МакаDОнные изделия отварные с маслом 180 13.79

о 1900 8000 706 03 Напиток с витаминами "Витошка" 200 19.73

200 1873 9940 897 Хлеб пшеничный 4о 5.71

100 1698 9070 1148 Хлеб Dжаной з5 4,90

5001 233 46 1  708 65 29з,00

Меню от 12л Кам®нск-Уральский ШУ завтрак 122р
4.7017.956.340.063.212.55з481 4.43 1718 109  31 139 Cvn каDтофельный с бобовыми 200 1 5 ,66

1038 244 зо 1 027  1 3 Котлета деDевенская с соvсом кDасным основным 110 79.64
15.00о

2887 218  50 516 МакаDонные изделия отварные с маслом 150 1 1 .494.0оо1
1516 5985 686 чай с лимоном 200 6.67

з5 1605 852о 897 Хлеб пшеничный зо 4,34
1.099

1455 807о 1148 Хлеб Dжаной
___`,     зо

4.20

2578 10219 797 86 122,00

Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ завтDак 102р
9.62006 7.00000 2968 254 9о 235 05 Каша оисовая молочная с маслом сливочным 20о з4.25

1516 5990 686 Чай с лимоном 20о 6.67

0 600 290о 244 20 114109 Печенье детское 6о 25,00
4,5

800 1263 153 4о 693 БvтеDброд с маслом сливочным 40 36.08
1.581576

2100 8647 712 40 102.00

Меню 7-11л Каменск-У|эельский ШУ обед 14ЗD
70 400 1718 137 40 139 Суп каDтоФельный с' бобовыми с мясом 200 25,о2

4.
1500 1038 244 зо 102713 Котлета` деDевёнская с соvсом кDасным основным 110 79.64

17.95634
40о 2887 218  50 516 МакаDонные изделия отварньіе с маслом 150 11,49

0 0 1900 8000 706 03 Напиток с витаминами "Витошка" 200 19.73

268 100 1338 7100 897 Хлеб пшёничный 25 з,62

213 100 1213 6480 1148 хлеб Dжаной 25 з.5о

338о 2500 100 94 816 00 14з.00

Меню от 12л Каменск-Уральский ШУ завтрак 122р родmагга
470 443 1718 109  31 139 Cvn каDтоd>ельный с бобовыми 200 15.66

1795 1500 1038 244 30 102713 Котлета деDевенская с соvсом кDасным основным 110 79.64

634 400 2887 218 50 516 МакаDонные изделия отварные с маслом 150 1 1 .49

006 оо1 1516 5985 686 Чай с лимоном 200 6,67

з21 135 1605 852о 897 хлеб пшеничный 30 4.34

255 099 1455 8070 1148 хлеб Dжаной зо 4.20

з4.81 25.78 102.19 797.86 Liiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii- 122.00


