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Белки. г жиDы. гіглеводыJ Эц. ккал|  № рец. наименование блюд выход. г цена. Dvб.

Меню от 12л Каменск-УDальский ШУ двухразово® питание 29ЗD
7.19 7.76 з1.79 242.60 883 Каша пшенная молочная  с маслом сливочным 200 з9.57
7.00 6.00 15.24 150.60 1066.01 СыDники 10о 6о.75
1.58 2.00 9.55 64.20 902 Молоко сгущенное 20 8.93

0 0 15.16 59.90 686 Чай с лимоном 200 6.67
1.50 1.оо 12.50 78.20 693 Батон зо 6,08
5.48 6.00 15,30 137.60 1015 Сvп-лапша на кvDином бvльоне со сметаной 250 зо.00

20.98 18.16 1,22 288.81 1237 птица запеченная 10о 7о.09
4.74 6.00 22.44 167.50 999 Капуста тvшеная 180 з2.10

4.50 6.00 з4.00 244.20 1141.09 печенье детское 60 25.00
0 0 10.97 59.85 828 Чай с сахаром 200 з.07

5.35 2.25 26.75 142.00 897 Хлеб пшеничный 50 7.24
2.13 0,83 12.13 67,25 1148 Хлеб ржаной 25 з.50

60.51 56.00 207.05 1  702.71 29з.00
Меню от 12л Каменск-УDальский ШУ завтрак 122р

4.17 4,75 11.65 104.76 1015 Сvп-лапша на курином бvльоне 200 14.97

20.98 18.16 1.22 288.81 1237 Птица запеченная 100 70.09
з.95 5.оо 18.70 139.60 999 Капуста тvшеная 150 26.75

0 0 10,97 59.90 828 Чай с сахаDом 200 з,07
2.43 0.00 12.24 72.60 894,о1 Хлеб пшеничный 25 з.62
2.55 1,00 1з.34 77.70 1148 хлеб Dжаной 25 з.50

з4.08 28.91 68.12 74з.37 122.00

Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ завтрак 1®2р
7.19 8.00 з1.79 255.6о 883 Каша \пшенная молочная  с маслом сливочньім 210 49.66
з.50 з.00 7.62 75.30 1066,01 Сырники 5о зо.66
1.58 2.00 9.55 64.20 902 Молоко.сгvщенное 20 8.93

0 0 15.16 59.90 686 Чай с`лИМ6ном   -'+ 200 6.67
2.00 1.00 16.66 104.30 693,Батон   "_, зо 6.08

14.33 14.00 8о.78 559.30 102.00
Меню 7-11л Каменск-У|эальский ШУ об®д 14Зр

4.38 5.оо 12.24 110.00 1015 Суп-лапша на курином бvльоне 210 2з.47
20.98 18.16 1,22 288.81 1237 птица запеченная 10о 70.09

з.95 5.00 18.70 139,60 999 Капvста тvшеная 15о 26.75
2,25 3.00 17.00 122,10 1141.09 печенье деtское зо 12.50

(0 0 1о.97 59.90 828 чай с сахаDом 200 з.07
2.43 0.00 12.24 72.60 894.01 хлеб пшеничный. 25 з.62
2.55 1.00 1з.34 77.70 1148 Хлеб Dжаной 25 з,5о

з6.54 з2.16 85.71 870.71 14з.00
Меню от 12л Каменск-УЕіальский ШУ завтрак 122р родгtпата

4.17 4.75 1 1 .65 104.76 1015 Сvп-лапша на куоином бvльоне 200 14.97
20.98 18.16 1.22 208.81 1237 птица запеченнаяі 10о 70.09

з.95 5.Оо 18.70 139.6о 999 Капvста тушеная 15о 26.75
0 0 1 0 . 97 59.9о 828 Чай с сахаDом 200 3.07

2.43 0.00 12.24 72.60 894.01 Хлеб пшеничный 25 з.62
2.55 1,00 1з.34 77.7о 1148 хлеб Dжаной 25 з.50

з4.08 28®1 68.12 74з.37 122,00
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