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Pa3paboTaHO B COOTBETCTBUH C:
CaulTuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHMUTapHO-3MMIEMUONOTHIECKHE TpeOOBaHUSI K
OpraHM3allkK OOIEeCTBEHHOTO MU TaHNUs HACENIeHHUs "




Mpunoxexune 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MeHto npurotaeBivBaeMbIX GHIOA

PauuoH: MeHto ¢ 7net [1Byxpa3osoe nutaHue Kamet Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHuK
Muwestble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Th4yeckas ~
Benku HKupbl Yrnesogbl LiEeHHOCTb VELERTYPE
3aBTpak
Kalua nweHHas MonoYHas ¢ Macrnom 150 5,39 5,82 13,4 203 883
CITMBOYHbIM
BAvHYnKm 100 4,91 577 4,88 1777 1330,2
MoBuano 20 0,4 6,5 25 1142
Yait srogHbli 200 0,1 0,04 16 60,2 971
BaToH 30 1.5 1 12,5 78,2 693
WUtoro 3a 3aBTpak 500 12,3 12,63 53,28 544 1
Ob6en
Bopuy ¢ kanycToin, 200 47 6 10,1 124,2 1 021,22
KapTodhenem,CMeTaHoh U MSCoM
YukeHbon 90 3,3 6,26 9,99 197,54 1 026,06
CoyC TOMaTHbIii 20 0,12 4 1,16 11,1 1126,1
MakapoHHblE N3aenus oTBapHble C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macriom
Mopc srogHbIv 200 0,24 0,1 13 114,3 1 242,08
Xneb nweHWYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoin 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a OGen 720 19,69 22,56 87,7 816
WUToro 3a AeHb 1220 31,99 35,19 140,98 1360,1
(nuct 2)
PauuoH: MeHio ¢ 7net [IByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MuweBkle BelyecTBa 3Hepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeCcKas
Benkn HKupbl Yrnesogbl LEHHOCTb poeType!
3aBTpak
OMET 3aneYeHHbli UM NapoBoii 180 18,14 20,7 44 87 274,73 891
HABnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 733 976
Yaii ¢ "MMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
UTtoro 3a 3aBTpak 510 20,13 22,1 82,33 506,03
O6en
Orypubl CBEXWE NOPLMOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
LLin n3 ceexeit kanycThl C kapTodenem 210 1,6 5,24 7,73 115,16 124
CO CMETaHoi
LLH1uens 13 MAca NTuubl 90 3:3 6,26 9,99 230,1 1 319,04
Puc npunyLyeHHbIi 150 3,6 6 24,05 202,4 512
KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb6 nweHUYHbIn 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a O6epn 770 14,27 19,76 89,31 847,02
WTOro 3a geHb 1280 34,4 41,86 171,64 1353.05




(nuct 3) \

PauvoH: MeHio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nuraHue Kamet Hepens: 1 [eHb: cpeja
Muwesble BeLecTsa OHepre- Ne \\
Mpvem nun HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6nioaa TU4eckas 5
Benkn upbl Yrnesoabl LLEHHOCTb peLiEnTyRE \
3aBTpak
[opoLuek 3eNeHblil 0TBapHO 60 1,79 3,11 23:75 50,1 819,02
YKapkoe no-AoMaluHeMy U3 CBUHUHbI 200 12,57 23,82 30,86 284,5 1 025,05
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nLeHnYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxaHon 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a 3aBTpak 520 19,35 29,13 91,16 544,86
O6en
PacconbHUK NEHNHIPAACKNIA CO 200 3,24 5,76 10,18 168,04 1030,2
CMETaHOW N MACOM
Kypuvua B CNUBOYHO-CbIPHOM COyce 100 13,14 8,47 3,6 235,3 1024,13
Katua rpevHeBasn BA3Kas. 150 4,03 412 255 171 1032
HanuTok 13 naoA0B LWUNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 91,6 705
Xneb6 nLeHNYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxxaHoin 30 2,56 - 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a O6en 710 26,08 20,55 92,48 816,3
WToro 3a geHb 1230 45 43 49,68 183,64 1361,16
(nucT 4)
PauuoH: MeHio ¢ 7neT [iByxpa3oBoe nuraHue Kamet Hepens: 1 [eHb: YeTsepr
MuweBble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nun HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas
] Benku Hupbl Yrnesopbl LIEHHOCTb peLienType!
3aBTpak
Kawa pucoBasi MOro4YHas ¢ Macnom 200 9,62 7 19,68 290,9 235,05
CNUBOYHbIM
Yail ¢ LUMNOBHUKOM 200 11,18 60 854,01
ChIpPHUKM 60 6,2 3,6 9,15 90,4 1 066,01
MoBuano 20 0,4 6,5 25 1142
BaTtoH 30 1.5 0,87 12,5 78,2 693
WUroro 3a 3aBTpak 510 17,72 11,47 59,01 5445
Ob6en
Cyn-nanwa Ha kypuHom 6ynboHe 210 4,66 4,99 12,92 116,76 1015
HarreTcbl KypuHbIE 100 14,85 11 23,4 2981 14 572
Miope kapTodensHoe 75 1,63 252 11,02 73,5 995
KanycTa TyeHas 75 1,98 2,68 18,73 69,8 999
Mopc ArogHbli ) 200 0,24 0,1 13 114,3 1242,08
Xneb nieHnYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 - 1.2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6en 720 28,35 23,49 104,65 822,82
WToro 3a AeHb 1230 46,07 34,96 163,66 1367,32




(nuer 3)

PauvoH: MeHto ¢ 7net [iByxpa3zoBoe nutaHue Kamet Hepens: 1 [eHb: cpeja
MuweBble BeLlecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLym HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tnyeckasn i
Benku Hupbl Yrneeoabl LEeHHOCTb peuenTyphl
3aBTpak
[opoluek 3eneHblii OTBapHON 60 1,79 3,11 23:75 50,1 819,02
YKapkoe no-gomallHemMy U3 CBUHUHbI 200 12,57 23,82 30,86 284,5 1 025,05
Yail ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb neHnYHbIiA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHom 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a 3aBTpak 520 19,35 29,13 91,16 544 86
O6en
PacconbHuK NEHNHIpaaCckuil co 200 3,24 5,76 10,18 168,04 1030,2
CMETaHOW 1 MACOM
Kypuua B CrIMBOYHO-CBIPHOM coyce 100 13,14 8,47 3,6 235,3 1024,13
Kawua rpevHeBasn BA3Kas. 150 4,03 4,12 255 171 1032
Hanutok 13 Nn1o40B LWWNOBHMUKA 200 0,68 0 27,62 91,6 705
Xne6 neHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHow 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a O6ea 710 26,08 20,55 92,48 816,3
UToro 3a AeHb 1230 45,43 49,68 183,64 1361,16
(nucT 4)
PauuoH: MeHio ¢ 7net [IByxpa3oBoe nuraHne Kamet Hepens: 1 [eHb: yeTBEpr
MuweBkle BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaunmeHoBaHue 6ntoga Bec 6nioaa Tuyeckas -
. Benku Hupbl Yrnesogbl LIeHHOCTb pateiityesl
3aBTpak
Kawa pucosasi Mofio4Has ¢ Macnom 200 9,62 7 19,68 290,9 235,05
CIMBOYHbIM
Yaii ¢ LUMNOBHUKOM 200 11,18 60 854,01
CbIpHUKM 60 6,2 3,6 9,15 90,4 1 066,01
MoBugno 20 0,4 6,5 25 1142
bBaTtoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 510 17,72 11,47 59,01 544 5
Ob6en
Cyn-nanwa Ha KypuHom GynboHe 210 4,66 4,99 12,92 116,76 1015
HarreTcbl KypuHble 100 14,85 11 23,4 298,1 14 572
Miope kapTodenbHoe 75 1,63 2,52 11,02 73,5 995
Kanycra TyweHas 75 1,98 2,68 18,73 69,8 999
Mopc AroaHblii 200 0,24 0,1 13 114,3 1 242,08
Xneb nweHnYHbIiA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 12 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6epn 720 28,35 23,49 104,65 822,82
WToro 3a aeHb 1230 46,07 34,96 163,66 1367,32




(nuct 5)

PauuoH: MeHio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 1 [eHb: nATHUUa
MuweBkle BelecTsa OHepre-
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6niopa TUYeckasn he
Benkun Xupebl Yrnesogbl LIeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kypuua no-mekcukaHcku 90 16,33 8,28 17,39 164,3 1 024,14
MakapoHHble n3fenusa oTeapHble ¢ 150 6,34 4 27,87 218,56 516
Macrom
Yaii ¢ NMMOHOM 200 0,9 0 15,16 79,8 686
Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 500 28,56 14,48 86 612,96
O6epn
Bopuy ¢ kanycTow, kapTodenem u 200 3565 4,71 10,1 106,62 1021,22
CMeTaHoi
17108 CO CBUHWHOW 240 19,25 39,93 98,3 427 52 1018
Yai sarogHbIn 200 0,1 0,04 16 60,2 971
ABnoku ceexue 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976
Xneb6 nweHNYHbIN 20 1,62 0,67 8,16 48,4 897
Xneb pxaHoit 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Urtoro 3a O6en 790 27,48 . 46,95 185,7 793,8
WToro 3a geHb 1290 56,04 61,43 2417 1406,76
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(nucr 6)
PaumoH: MeHio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muwesble BelecTsa OHepre- Ne \
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwve 6nioaa Bec 6nioga Tnyeckas i \
Benku YKupsbl Yrnesoasl | uenmocts | PEHEMTYPH! \
3aBsTpak
Kawa (nweHo,puc) momno4Has ¢ 200 7,16 17,07 22,79 225,3 848
Mac/oM CITIMBOYHbIM
Bynoyka ¢ NochbInkom 75 5,93 7,05 31,78 193,3 450,04
KomnoT na s6nok n kyparn 200 0,13 0,13 19,74 81,9 931
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 505 14,72 25,12 86,81 578,7
O6en
PacconbHUK 4OMAaLUHUA CO CMEeTaHo! U 200 4,12 6,29 9,08 114,28 1175
MSICOM
Macrta c coycom "BonoHbese" 240 11,89 11,89 24,07 497,22 907,15
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkTos 200 0,3 0 20,28 140 588
Xneb nieHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 700 21,3 20,38 79,01 901,86
WToro 3a oeHb 1205 36,02 45,5 165,82 1480,56
(nuer 7)
Pauuon: Menio ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwesble BelyecTsa Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckan -
Benku Kupsbl Yrnesoabl LIE€HHOCTb RoUeTYRL
3aBTpak
Kypuua no-cuumnuinckm 90 8,96 8,28 3,24 148 1 024,15
Puc npunyLyeHHbIii 150 3,6 6 24,05 202,4 512
Yaii ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb6 nweHUYHbIA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoii 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a 3aBTpak 500 17,55 16,48 63,84 560,66
O6epn
Cyn kapTochenbHbiii ¢ 6060BbIMU 1 200 5,85 5,69 17,18 152,9 138
MSACOM
"peHKM 13 niieHnyHoro xneba 20 2,6 0 15,62 102 943
Ddurypku pbibHble 100 14,64 21,29 21,23 279,1 1 699,05
KapTochenb 3aneyeHHblii 150 3.3 5,61 26,9 171,6 1317
KomnoT un3 sirog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02
Xneb niieHnYHbINA 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en : 730 31,58 34,85 123,57 906,36
Wtoro 3a aeHb 1230 49,08 51,33 187,41 1467,02




(rnucT 8)

PauunoH: MeHto ¢ 7net [iByxpa3oBoe nutaHue Kametr Hepens: 2 HeHb: cpeaa
MuweBble BelwecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6noja Bec 6nioga TU4eckas -
Benku Xupebl YrneBoabl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Macra "Anbchpeso” 240 9,28 7,26 22,68 293,5 907,16
Yai arogHbIi 200 0,1 0,04 15,7 64,3 971
Cblp (nopumamm) 10 2,69 3 0 36,3 97
Xneb6 nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 510 17,06 12.5 63,96 544,46
O6en
Orypubl CBEXWE NOPLMOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
Bopuy ¢ kanycTon, kaptodenem un 200 3,55 4,71 10,1 106,62 1021,22
CMEeTaHoi
HarreTchbl KypuHbie 100 14,85 14 23,4 298,1 14 572
Op30TTO C OBOLLaMKU 150 3,31 7,88 22,96 176,2 911,02
KoMnoT 13 ceexux s6mok 200 0,11 0 23,88 991 912
Xneb niweHUYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb6 pxaHow 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wrtoro 3a O6en 770 27,29 25,85 107,6 839,38
WUToro 3a geHb 1280 44,35 38,35 171,56 1383,84
(nuct 9)
PauuoH: MeHio ¢ 7neT [IByxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepens: 2 [eHb: YeTBepr
MuweBble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeckas i
Benku XXupbl Yrnesogbl LEHHOCTb PoLER T
3aBTpak -
Kawa oBcaHas epkynec mMonoyHas c 200 6,73 8,73 19,08 2714 850
MacC/IOM C/TMBOYHbIM
ChbIpHUKN 60 6,2 3,6 8,15 90,4 1 066,01
MoBuano 20 0,4 6,5 25 1142
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1.5 0,87 12.5 78,2 693
Wtoro 3a 3aBTpak 510 14,92 13,2 61,39 544 8
O6en
[MomMuaopbl NOPLMOHHO 60 0,66 0,12 2,33 14,4 835
Cyn HopBexckuii ¢ pbi6oii 200 6,58 6,8 3,94 135,84 181,07
LLHWuensL n3 msca nTuubl 90 3.3 6,26 9,99 230,1 1 319,04
Kala rpevyHeBas BA3kas. 150 4,03 4,12 255 171 1032
KomnoT 13 srog 200 0,15 0,06 17,06 50,4 917,02
Xneb6 nweHnYHbIN 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxxaHoi 30 2,56 12 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a O6en 760 19,71 19,56 84,4 7521
WUToro 3a geHb 1270 34,63 32,76 145,79 1296,9




(nuct 10)

PaumoH: MeHio ¢ 7net [1Byxpa3oBoe nutaHue Kamet Hepensn: 2 [OeHb: naTHuua
MuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBanue 6nioaa Bec 6nioaa TU4yeckas o
Benku HKupel Yrnesopabl LieHHOCTb PokgmyPH
3aBTpak
ony6ubl NeHuBble C COycoM 90 9,76 11,07 9,19 126 1 034,01
CMETaHHbIM C TOMaToM
MakapoHHble n3aenus oTBapHble C 150 6,34 4 27,87 218,5 516
Macnom
Yai ¢ caxapom 200 10,97 59,9 14 539,27
Xneb nweHnYHbI A 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Abnokn ceexue 100 0,4 0,4 9,8 753 976
Wtoro 3a 3aBTpak 570 18,93 16,47 70,07 550,3
O6Gepn
Orypubl CBEXMNE NOPLMNOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9 836
LLin 13 ceexeit kanycTbl ¢ kapTocenem 200 1,52 4,99 7,36 109,68 124,17
CO CMETaHoM
FpeHkM 13 nwexHnyHoro xneba 15 1,95 0 14,72 765 943
[Manpukall 13 CBUHUHbI 90 10,29 17,04 323 203,4 14 666,02
Pyc npunyLleHHbIi 150 3,6 4 29,55 300,4 512
HanuTok 13 NnojoB LWNNOBHUKA 200 0,68 © 0,28 27,62 68,6 705
Xneb nweHWYHbIR 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoin 30 2,56 1.2 13,34 77,76 1148
Wtoro 3a O6en 775 23,51 28,57 106,74 917,94
WUtoro 3a aeHb /) 1345 42 44 45,04 176,81 1468,24
Wtoro 3a nepuoa / 12580 420,45 436,1 1749,01 13944,95
CpepgHee 3Ha4YeHue 3a nepuon Y4 1258 42,045 43,61 174,901 1394,495
Cocrasun Banuwuna M. . YTBepaun
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